
Spisas – Dagens Lunch (V.10)

Serveras måndag–fredag kl. 11.00–14.00 

Lunch inkluderar huvudrätt, dryck, sallad, nybakat bröd samt kaffe/te. 
Avhämtning: Ring +46 8 654 49 26


Pris: 
Dagens kött 149 kr | Dagens fisk 149 kr




Måndag 02 Mars


Kött: Piccata Milanese (parmesanpanerad kycklingfilé) i tomatsås, 
saffransrisotto. 

Fisk: Chili- och lime-marinerad regnbågslax, kokt potatis och stuvad 
savojkål.


Tisdag 03 Mars

Kött: Spisas wallenbergare med gräddsås, lingon gröna ärtor & potatispuré 

Fisk: Stekt kungsflundrafilé med skagenröra och dillslungad potatis.

Onsdag 04 Mars


Kött: Spisas fläskschnitzel med klyftpotatis, bearnaise och rödvinssky. 
Fisk: Stekt gösfilé med vitvinssås och basilika-smaksatt potatispuré.


Torsdag 05 Mars

Kött: Hjortfärsbiff med tryffelsås och pressgurka, rostad kulpotatis. 
Fisk: Grana Padano-stekt spättafilé med sparrisrisotto, dillolja och 

rödkålssallad.

Fredag 06 Mars


Kött: Bœuf Bourguignon (tärnad högrev) med syltlök och champinjoner, 
potatispuré. 

Fisk: Fisk- och skaldjursgryta med färska fisk- och skaldjur, serveras med 
aioli.







Veckans rätter

Veckans pasta – 149 kr 

Pasta med strimlad kycklingfilé, tryffelsås och champinjoner, 
toppad med Grana Padano.


GI-lax – 155 kr 
Chili- och lime-marinerad regnbågslax med quinoasallad och 

dillyoghurt.

Veckans vegetariska – 155 kr 

Grillad halloumi med grönsaksbulgur, blandad sallad och 
dillyoghurt.


Spisas Caesarsallad – 155 kr 
Kyckling, bacon, romansallad, parmesan och krutonger.


Chèvresallad – 155 kr 
Chèvre med rödbetor, valnötter, honung och romansallad.




Allergiinformation


Fråga personalen om innehåll vid allergier. Vi informerar om 
gluten, kräftdjur, ägg, fisk, jordnötter, soja, mjölk, nötter, selleri, 
senap, sesamfrön, svaveldioxid/sulfit, lupin och blötdjur enligt 

lag.



