Spisas Dagens Lunch (V.36)
Bestiill din lunch for avhimtning, ring till oss +46 8 654 49 26 Serveras mandag —
fredag 11:00 - 14.00 (Lunch inkl. huvudritt, dryck, sallad, nybakat bréd, kaffe/te).
Dagens kott: 149kr - Dagens Fisk: 149kr

Mindag 31 Augusti

Dagens kott: Kyckling Piccata med tomatsas, saffransrisotto och riven
parmesan

Dagens fisk: Ugnsbakat torsk filé med basilika smak satt potatis pure och
champagnesas och rickor.

Tisdag 01 September

Dagens kott: Spisas wallenbergare med griaddsés, lingon grona drtor &
potatispuré

Dagens fisk: Kungsflundrafilé med Skagen , kokt potatis och spenatsallad
Onsdag 02 September

Dagens kott: Fliask schnitzel med kaprissky bearnaise , klyftpotatis och
rucolasallad

Dagens fisk: Suttad laxfilé med vitvinssas, kokt potatis och rostade rédbetor

Torsdag 03 September

Dagens kott: Spisas jiarpar med griaddsés lingon sylt potatis pure

Dagens fisk: Granna Padana panerad och-stekt gosfilé med skaldjurs risotto och
gremolata samt fankélssallad

Fredag 04 September

Dagens kott: Litt panerad Fliskfilé medaljong med réastektpotatis dill tzatziki
rodvinssky

Dagens fisk: Spisas fisk och skaldjursgryta med citrus aioli



Veckans Ratter

Veckans pasta — 149 kr
Pasta med strimlad kyckling file och tryffelsias, champinjoner,
toppad med ny riven parmesan.

GI Lax — 155 kr
Chili- och lime-marinerad regnbagslax, serveras med en frisk

Quinoa Salad
och dill yoghurt.

Veckans vegetariska — 155 kr
Grillad halloumi, serverad med gronsaksbulgur, blandad
sallad och dill yoghurt.

Spisas Caesarsallad — 155 kr
Caesarsallad med kyckling, bacon, romansallad, riven
parmesan och krutonger.

Cheévresallad — 155 kr
Chevré, rodbetssallad, valnotter, honung och romansallad.

Allergiinformation
Om du har ndgon allergi, vinligen fraga oss om ingredienserna!
Vi ger girna information om allergener sdsom: spannmal med
gluten (t.ex. vete, rdg, korn och havre), kriftdjur, dgg, fisk,
jordndétter, sojabonor, mjolk, notter och mandel, selleri, senap,
sesamfron, svaveldioxid och sulfit, lupin och blotdjur (t.ex.
musslor, snidckor och blackfisk).


https://www.loveandlemons.com/quinoa-salad-recipe/

